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| . WSTEP

Rodzina jest najwaniejszymsrodowiskiem wzyciu cztowieka, ksztattagcym osobowéc,
system wartéci, poghdy i styl zycia. Wzorem dla dzieci as rodzice (opiekunowie),
a wana role w prawidiowo funkcjonujcej rodzinie odgrywaj wzajemne relacje pordzy
rodzicami a dziémi oparte na obustronnej miéd, akceptacji 1 zrozumieniu.
Problem dysfunkcjonalriei rodziny pojawia si wowczas, gdy nie jest ona w stanie
realizowa& swoich podstawowych zada regulty i role wewatrzrodzinne ulegaj
zaburzeniu, a zachowania poszczegoélnych cztonkédzioy stap sie coraz bardziej
niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz océaakiami spotecznymi.
Jednym z wymiarow tego zjawiska jest przemoc w noi@z(zwana take przemog domows).

Przez przemoc w rodzinie, zgodnie z art. 2 uststawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, rozumiez $ednorazowe albo powtaraap st
umyslne dziatanie lub zaniechanie narusgag prawa lub dobra osobiste cztonkow
rodziny lub innych os6b wspdlnie zamieszikeych lub gospodaragych, w szczegOlrioi
naraajacych te osoby na niebezpieaséwvo utraty zycia, zdrowia, naruszge ich godnéc,
nietykalng¢ cielesn, wolnas¢, w tym seksualp powodujce szkody na ich zdrowiu fizycznym
lub psychicznym, tate wywotujce cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotkpch przemos.

Przemoc w rodzinie nie jest tematem tatwym do bddalstniep wiele mitow
i stereotypOw, ktére przyczynigjsic do pogtbienia tego problemu. Panuje na przyktad
powszechne przekonanige zjawisko przemocy w rodzinie dotyczy wgtnie rodzin z tzw.
marginesu spotecznego i jest zmane wykcznie z nadiywaniem alkoholu. Innym problemem
jest przéwiadczenie ludzize nie naley si¢ wtracat w sprawy rodzinne innych osob.

Zjawisko przemocy w rodzinie koncentruje siokot dwdéch przeciwlegtych biegundw.
Jednym z nich jest sprawca przemocy, a drugi tw jefjara. Sprawcy przemocy bywaj
bezwzgtdni - zniewalag swoje ofiary, stosac wobec nich griby i demonstracje swojej sity.
Natomiast ofiary przemocy w obliczu ©&wiadczanej krzywdy &szwykle bierne, ich wyriniajaca
cechy jest silne poczucie winy i przypisywanie sobie adpedzialndci za akty agresji ze strony
sprawcy.

Zachowania przemocowe mpgrzyjmowa rézne formy i dokonywa sie za pomog réznych
instrumentéw. Przemoc fizycznasa to wszelkie dziatania polegage na uyciu sity fizycznej
i prowadace do nieprzypadkowych zranje zasinié, zadrapa, krwawier, oparzé itp.
Do tej kategorii zalicza simigdzy innymi: popychanie, uderzanie, wgkanie gk, duszenie, kopanie,
policzkowanie. Przemoc psychiczndo umyine dziatania wykorzystage nie si fizyczm,

lecz mechanizmy psychologiczne. Przejawem tegoajodrzemocy s wyzwiska, graby, izolacja,
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kontrolowanie, ograniczanie kontaktow, krytykowarpenianie, demoralizacja, gte niepokojenie.
Przemoc seksualnpolega na zmuszaniu do obcowania pfciowego i inmggynndci seksualnych,
za& przemoc ekonomicznato dziatania prowadze do uniemdiwiania dostpu do srodkow
finansowych. Ta ostatnia realizowana jest min. pepmiezaspokajanie podstawowych materialnych
potrzeb rodziny, unieniiwianie podgcia pracy zarobkowej, utrudnianie aktywoiozawodowej,
odbieranie pieridzy czy wyliczanie wydatkow.

Doswiadczenie przemocy w rodzinie u® prowadz osole nia dotknkta do niskiej
samooceny, poczucia bezsiteo i bezradnéci, ciagtego niepokoju, depresji oraz choréb
zwigzanych ze stresem. Szczegodlnie dramatyczarekgtki stosowania przemocy wobec dzieci.
Pietno tych trudnych przg¢ z dziechstwa mae bowiem odld sic echem w ich pgniejszym,

dorostymzyciu.

Majac na wzgédzie powysze fakty konieczne jest uzyskanie skuteézno
przeciwdziatania przemocy w rodzinie poprzez godj dziataa majacych na celu edukagj
spotecznéci lokalnej na temat zjawiska przemocy w rodzinigppsobow radzenia sobie z tym
problemem. Nieztrne jest take zapewnienie profesjonalnej pomocy zaréwno ofiarel
i sprawcom przemocy, ze szczegolnym uwdgleniem dzieci krzywdzonych orazedacych
swiadkami aktéw przemocy w swojej rodzinie.

Niniejszy Program opracowano w odpowiedzi na peag potrzeby. Jest to strategiczny plan
dziatar, ktdrego gtéwa intench jest realizacja zadagminnych w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, poprzez promowanie oddziatywarofilaktycznych, wspieranie ofiar
przemocy na kadym etapie ich powrotu do normalnegyria oraz prag¢ ze sprawcami przemocy.

Podstaw opracowania i realizacji Gminnego Programu Przeeiatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodziest jart. 6 ust. 2 pkt | ustawy z dnia 29 lipca
2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, Kvay Program Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie na lata 2006 - 2016, ustawa z dnia 2&gtu 1964 r. - Kodeks rodzinny i opigiazy,
ustawa z dnia 26 pdziernika 1982 r. o wychowaniu w traeosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. oggredziataniu narkomanii, ustawa z dnia 12 marca
2004 r. o pomocy spotecznej, Gminna Strategia Rgzmiania Problemdw Spotecznych na lata
2008 - 2013, ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kod@rny, ustawa z dnia 14 czerwca 1960 r. -
Kodeks posfpowania administracyjnego.

Warto podkréli¢, ze niniejszy Program dolzie realizowany wielopoziomowo przez
wszystkie instytucje zobligowane do podejmowanigidz na rzecz zapobiegania i zwalczania

przemocy w rodzinie. Przyczyniesito do usprawnienia systemu przeciwdziatania pragmo



w rodzinie, ograniczenia skali tego zjawiska, az#akpoprawy kondycji rodzin na terenie

Miasta i Gminy Siewierz.

Il. ZALO ZENIA PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE

Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 29 lipca 2005 rpraeciwdziataniu przemocy
w rodzinie (Dz. U. Nr 180 poz. 1493 z p0 zm.), do zada wtasnych gminy nale
w szczegoIngei tworzenie gminnego systemu przeciwdziataniampey w rodzinie, w tym:
1) opracowanie i realizacja gminnego programu przezi@ania przemocy w rodzinie oraz ochrony
ofiar przemocy w rodzinie;
2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresieepiwdziatania przemocy w rodzinie
w szczeglInéci poprzez dzialania edukacyjne =ice  wzmochieniu  opiekiczych
i wychowawczych kompetencji rodzicOw w rodzinachraonych przemagw rodzinie;
3) zapewnienie osobom dotktym przemog w rodzinie miejsc w &rodkach wsparcia,;
4) tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.
Gtébwnym zadaniem Programu jest usystematyzowaniezimocnienie dziata i zada
realizowanych przez z6e podmioty w tym zakresie, a fakudzielanie szeroko rozumianego wsparcia

dla rodziny.

. CELE PROGRAMU
Cel gtowny:

Ograniczenie rozmiarow zjawiska przemocy w rodzingwprzez efektywne zapobieganie
wysgpowaniu tego zjawiska oraz stworzenie sprawnegotesys pomocy ofiarom przemocy

w rodzinie.

Cele szczegotowe:

1. Zwkkszenie skutecziw dziatai lokalnych podmiotow na rzecz przeciwdziatapi@emocy

w rodzinie na terenie Miasta i Gminy Siewierz

Zadania:
1. Prowadzenie przez Zespoét Interdyscyplinarny BEezeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

zintegrowanych i skoordynowanych dziaha zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.



Dziatania:

diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,

podejmowanie dziataw srodowiskach zagumnych przemogw rodzinie celem zapobiegania
wystapienia tego zjawiska,

inicjowanie interwencji wsrodowiskach dotkriych przemog w rodzinie,

opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidyamprzypadkach,

monitorowanie sytuacji rodzin, w ktérych dochodzile przemocy w rodzinie,

prowadzenie dokumentacji dziatpodejmowanych wobec rodzin, w ktérych dochodzi do

przemocy oraz efektéw tych dziata

Realizatorzy:

Osrodek Pomocy Spotecznej,

Gminna Komisja ds. Rozwtywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii,

Policja,

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,

szkoty,

osrodki zdrowia.

Termin realizacji: 2012-2014
Wskazniki:

liczba zdiagnozowanych przypadkow przemocy w rodeim
liczba posiedzie Zespotu Interdyscyplinarnego,

liczba spraw przekazanych do Zespotu Interdyscyphrgo,
liczba posiedz grup roboczych,

liczba zrealizowanych Planow Pomocy,

liczba interwencji Policji,

liczba spraw sdowych,



2. Udzielanie kompleksowej pomocy osobom i rodzimmtknitych problemem przemocy

W rodzinie.

Zadania:

1. Ochrona ofiar przemocy w rodzinie.
2. Realizacja programéw korekcyjno-edukacyjnych dla 6bos stosujcych przemoc

w rodzinie, w tym oséb nadywajacych substancji psychoaktywnych.

Dziafania:

» zapewnienie kompleksowej pomocy rodzinom, w ktoryclvyskpuje przemoc,
z uwzgkdnieniem potrzeb wszystkich cztionkow rodziny,

* podejmowanie dziatez zakresu interwencji kryzysowej,

* prowadzenie poradnictwa specjalistycznego, w tymiclpslogicznego, prawnego, rodzinnego
i socjalnego,

e zwiekszenie dogpnasci do pomocy psychologicznej dla oséb dozeih przemocy,

* zwiekszenie dogpnaosci do pomocy psychologicznej dla os6b stasygh przemoc w rodzinie,
w tym 0s6b nadiywajacych substancji psychoaktywnych.

Realizatorzy:

e Osrodek Pomocy Spotecznej,

e Gminna Komisja ds. Rozwizywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii,

e Policja,

e Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,

e szkoty,

e osrodki zdrowia.

Termin realizacji: 2012-2014

Wskazniki:

* liczba dziata podejmowanych w zakresie interwencji kryzysowej,
» liczba udzielonych porad specjalistycznych,

* liczba skierowa na terapj,

» liczba 0s6b realizagych programy korekcyjno-edukacyjne.



3. Poszerzanie wiedzywiadomdaci i wrazliwosci spotecznej mieszkedw Miasta i Gminy Siewierz

na temat zjawiska przemocy w rodzinie oraz sposqopeciwdziatania temu zjawisku.

Zadania:

1. Zmiana postaw mieszkedw wobec zjawiska przemocy w rodzinie.

2. Przygotowanie i udogpnienie broszur i ulotek informacyjnych o instytach udzielajcych
pomocy w sytuacjach dwiadczania przemocy w rodzinie.

3. Edukacja dzieci i miodziy w zakresie psychologii konfliktdw, sposobéw radae sobie
ze stresem i agresj SWOp i rowiesnikow.

Dziatania:

rozpowszechnianie §w0d spotecznaci lokalnej biuletynéw informacyjnych, broszur
I ulotek dotyczcych zjawiska przemocy w rodzinie,

dostarczanie spoteazstwu informacji o instytucjach, ktore udzielaggomocy i wsparcia ofiarom
przemocy w rodzinie,

wspieranie ronych form spdzania czasu wolnego, sprzy@jch zachowaniom nieagresywnym
prowadzenie tematycznych lekcji w szkotach,

edukacja spotecastwa w zakresie zjawiska przemocy w rodzinie zé&egamictwem lokalnych

mediow.

Realizatorzy:

Osrodek Pomocy Spotecznej,

Gminna Komisja ds. Rozwtywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii,

Policja,

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,

szkoty,

osrodki zdrowia.

Termin realizacji: 2012-2014
Wskazniki:

liczba broszur i ulotek,
liczba artykutéw w prasie,

uruchomienie zaktadki na stronie internetowe]j dnfyej przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,
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liczba zag¢ o charakterze edukacyjnym zrealizowanych w szkotac
liczba zorganizowanych wyjazdow, wycieczek ezgjozalekcyjnych dla dzieci i mtodzig

liczba zorganizowanych imprez kulturalnych.

IV. ADRESACI PROGRAMU

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Ro@zimiaz Ochrony Ofiar Przemocy

w Rodzinie skierowany jest przede wszystkim do:

ofiar przemocy w rodzinie (w tym: dzieci, wspoétiambkéw, partnerow w zwrkach
nieformalnych, oséb starszych, oséb niepetnospramny

sprawcOw przemocy w rodzinie,

swiadkow przemocy w rodzinie,

przedstawicieli wiadz lokalnych,

przedstawicieli instytucji sttb pracugcych z dziémi (nauczyciele, pedagodzy, pracownicy
socjalni, policjanci, pracownicy wymiaru sprawieahsci, pracownicy staby zdrowia, ksjza),

mieszkacéw Miasta i Gminy Siewierz.

V. REALIZATORZY PROGRAMU

Podmioty dzialajce w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie:
Osrodek Pomocy Spotecznej,
Policja,
Gminna Komisja Rozwizywania Probleméw Alkoholowych,
Osrodek Wspierania Dziecka i Rodziny,
szkoty,
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,
Osrodki zdrowia,

Kosciot.

VI. ZRODEA FINASOWANIA

1. Z budietu Gminy Siewierz w ramacBrodkoéw pochodzcych z optat wnoszonych za

korzystanie z zezwolena sprzedanapojow alkoholowych.
W ramachsrodkéw wtasnych jednostek (w zakresie zadtatutowych i ustawowych).
Ze zr0det zewntrznych (w tymsrodki z budetu pastwa — programy).



VIl. PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

1. Stworzenie spdjnego systemu przeciwdziatania pregmorodzinie.
Minimalizacja zjawiska przemocy w rodzinie na teeelliasta i Gminy Siewierz

3. Podejmowanie dziatainterwencyjnych wsrodowiskach dotkrtych zjawiskiem przemocy
w rodzinie.
Monitoring rodzin, w ktérych wygpowato zjawisko przemocy w rodzinie.
Udzielanie profesjonalnej pomocy ofiarom przemocsodzinie.
Pogkbienie wiedzy spotecznej o zjawisku przemocy w fodz i sposobach
radzenia sobie z tym problemem.
Zmiana postaw spotecznych wobec zjawiska przemooydainie.

8. Zwickszenie skuteczioi dziatania i dosfpncici do instytucji, zajmujcych se¢
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

9. Zwickszenie dospnaici do specjalistycznej pomocy dla osOb stesygh przemoc
w rodzinie.

10. Gromadzenie dokumentacji z podejmowanych daialobec rodzin, w ktorych

dochodzito do przemocy w rodzinie.

VIII. MONITORING | EWALUACJA

Realizacja programu dazie poddawana systematycznemu monitoringowi,
ktory kedzie polegat na zbieraniu i analizie danych pochogzh od instytucji odpowiedzialnych
za realizag poszczegolnych zaflai dziatax programu. Celem monitoringuetizie ewaluacja
programu tj. ocena skuteczog wyteczndci i efektywndci podejmowanych dziaka Uzyskane
informacje pozwal na planowanie dziakai rozwijanie programu w przyszoi. Odpowiedzialny
za caldciowe monitorowanie programuedlzie Przewodnicgy Zespotu Interdyscyplinarnego
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Ocere realizacji poszczegolnych dziatprogramu w roku kalendarzowym dokonyiva
bedzie Rada Miejska, po przedkniu stosownego rocznego sprawozdania przez Kiekawn

Osrodka Pomocy Spotecznej w Siewierzu.
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